.One Step Forward

Choreograaf : Betty Wilson & Charlotte Lucia

Type dans : 4-wall line dance

Niveau : beginner

Tellen : 20

Tempo : 136

Muziek : One step forward, Desert Rose Band

STEP FORWARD, STEP BACK (2X), STEP

LEFT (2X)

1 LV stap schuin links voor

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap schuin rechts achter
4 LV zet naast RV

RV stap achter

LV tik teen naast RV
LV stap links opzij
RV zet naast LV

[oBEN e V]

STEP L, STEP FORWARD, STEP BACK (2X)

1 LV stap links opzij

2 RV tik teen naast LV
3 RV stap voor

4 LV tik teen naast RV
5 LV stap achter

6 RV zet naast LV

7 LV stap achter

8 RV tik teen naast LV

STEP R, s TURN R,

1 RV stap rechts opzij
2 LV zet naast RV

3 RV stap Y4 rechtsom
4 LV tik teen naast RV

BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!




